
産前産後ケア事業から乳児保育への
接続を考える視察研修１泊２日 第2弾

観て・聴いて・感じて

2026年7月1日(水)・2日(木)

社会福祉法人延明福祉会 （奈良県吉野郡大淀町）

市町村が出産後1年以内の母子に対して心身のケアや育児のサポート等を行い、産後も安心して子育てが
できる新体制の確保を目指す事業は令和3年度以降、地域ごとに推進、実現へ向けた動きが加速しました。
今回、保育施設が運営する産前産後ケア事業、奈良県初の認可を受けた社会福祉法人延明福祉会に訪問し、
地域実情、開設や運営方法を理事長・園長・看護師等から聴く研修を催します。

１日目：視察事前研修

産前産後事業から乳児保育の接続で
地域の子育て支援を実現させた保育事業改革

～埼玉『こどもむら』で学んだことを形にしました～

⚫新しい命の誕生を喜び合う居場所づくり

⚫地域の新しい命と出会い子育てコミュニティをつくる

⚫「はじめの100か月の育ちビジョン」の見える化

⚫妊産婦さんへの寄り添いから始めるママケア＆子育て支援

⚫赤ちゃんのママと家族のWell-Beingとは？を考える

【講師】
斎木里奈 株式会社こども保育環境研究所

保育事業統括本部 本部長･執行役員

外村かよ氏 社会福祉法人延明福祉会
幼保連携型認定こども園花吉野えんめい保育園 園長

社会福祉法人延明福祉会
理事長上山隆徳氏

【グループ理念】

みなさまと共に喜びあふれる未来へ

２日目：視察研修

産前産後母子支援事業

産前産後ケアハウス ｍａｍａｎ

ママと赤ちゃんを応援するケアハウスです！
母子のあたたかな空間を守り、大切にすることで
家族や社会をHAPPYにすることを目指しています。

【保育施設が産前産後ケア事業を運営するのは奈良県初】

⚫産後ケア：
ママと赤ちゃんの健康視診、産後の体の回復サポート
心のリフレッシプログラム、安心育児サポート

⚫助産師café：
体操・ストレッチ、軽食・ドリンク提供

地域の実情に応じた子育て支援

Ｅｎｍｅｉサポートケア

子育てをサポートするプログラムやイベントが
盛り沢山。皆様が笑顔で子育てを楽しめるように
専門保育士・講師が丁寧にサポートします。

⚫プログラム：
りらタッチ（ベビーマッサージ）
にこにこ広場
はぴえーる（親子で楽しめるイベント）
えいごあそび
うんどうあそび

20名様
限定



最寄駅「橿原神宮前」までの行き方
～各地から橿原神宮前までの行き方ご参考ください～

■東京から
  JR新幹線利用：東京→京都

 近鉄京都線急行利用：京都→橿原神宮前

■大阪・博多から
OsakaMetoro御堂筋線利用：新大阪→天王寺

 徒歩にて：天王寺→大阪阿部野橋
近鉄南大阪線特急利用：大阪阿部野橋→橿原神宮前

※２日目視察先花吉野えんめい保育園の最寄り駅は「福神」です。

産前産後ケア事業から乳児保育への接続を考える視察研修１泊２日 プログラム
1日目 7月1日(水) 事前学習・交流会

15:50 会場 グランドメルキュール橿原 奈良県橿原市久米町652番地の2
近鉄橿原神宮前駅東口より徒歩約1分

16:00 視察事前研修  
「産前産後事業から乳児保育の接続で

地域の子育て支援を実現させた保育事業改革」
•新しい命の誕生を喜び合う居場所づくり
•地域の新しい命と出会い子育てコミュニティをつくる
•「はじめの100か月の育ちビジョン」の見える化
•妊産婦さんへの寄り添いから始めるママケア＆子育て支援
•赤ちゃんのママと家族のWell-Beingとは？を考える

交流会 ホテル内にて講師陣と参加者による懇親交流会

2日目 7月2日(木) 施設学習・Q＆A

朝食  ホテル館内にて 出発前各自にてチェックアウト

ホテルロビー集合駅へ移動
8:46 近鉄線 近鉄特急さくらライナー（吉野行） 橿原神宮前発
9:04 福神着

9:30 視察  幼保連携型認定こども園花吉野えんめい保育園
10:30 視察  産前産後ケアハウスmaman
11:30 昼食

13:00 施設学習
•幼保連携型認定こども園花吉野えんめい保育園 園長 外村かよ氏
• Enmeiサポートケア実践事例紹介 保育教諭 寺井由起先生
•産前産後ケアハウスmaman 開設・運営紹介 看護師 田中一恵氏
• Q＆A

15:00 終了 解散後、近鉄特急（大阪阿倍野橋行き）福神15:55発→橿原神宮前16:12着→大阪阿部野橋16:52着

参加費
お1人様：55,000円＋現地までの交通費(各自ご負担)

【参加費に含まれるもの】 ・研修費 ・施設視察先謝礼代 ・食事代（夕食懇親会費・昼食1回）
【キャンセルチャージ】 お申込み受付から開催日の11日前までは代金の20％、10日から3日前までは代金の50％、2日前から当日は代金の100％徴収となります。

宿泊先
宿泊費

グランドメルキュール橿原
奈良県橿原市久米町652番地の2

シングルルーム利用お1人様：26,100円
ツインルーム利用 お1人様：18,600円

※上記価格は、すべて税込となります

問
合
せ

主
催 350-1320 埼玉県狭山市広瀬東1-16-34

TEL：04-2969-1550 担当：醍醐

旅
行
手
配

株式会社AI Associates
東京都知事登録旅行業 第3-6710号
東京都中央区銀座8-18-7 ﾊﾟｰｸﾘｭｸｽ銀座mono609
担当：二戸

講師

斎木里奈
株式会社こども保育環境研究所 

保育事業統括本部 
本部長･執行役員

外村かよ氏
社会福祉法人延明福祉会
幼保連携型認定こども園

花吉野えんめい保育園 園長

花吉野えんめい保育園については
保育の友2026年1月号 
「地域における多様な園の姿」
に掲載されています

橿
原
神
宮
前

福
神

ご参加希望の場合は、お早目に下記ＱＲコードより特急券の予約を各自にてお進めください。

お申込み書 FAX：04-2969-1551・ MAIL：info@kodomoken.co.jpへ送信ください
法人名ふりがな 園名ふりがな 代表者名ふりがな 役職

住所〒

EMAIL

TEL

FAX

参加者氏名ふりがな 役職 性別 年齢

  男・女      歳

携帯番号 宿泊先ご利用タイプ

☐ シングル利用

□ ツイン利用
□ 各自にて手配

↓こちらのQRコードから
近畿日本鉄道特急チケット
をご予約下さい

参加者氏名ふりがな 役職 性別 年齢

  男・女          歳

携帯番号 宿泊先ご利用タイプ

☐ シングル利用

□ ツイン利用
□ 各自にて手配
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